
Electronic Press Kit 

 
- O DESPERTAR - 



Sinopse 
Uma jovem está em coma num hospital. Foi 
colocada aí pelo seu pai, um médico que a 
agrediu violentamente enquanto criança. Os 
anos passaram. Incapaz de prolongar o 
sofrimento por muito mais tempo, o médico 
ordena a uma enfermeira que desligue a 
máquina de suporte à vida. Mas a rapariga 
acorda e tenta recordar-se do passado. 
Será o seu despertar suficiente para a 
manter viva?  

 



The Director 
F i l i p e N e t o n a s c e u e m L i s b o a , 
interessando-se por cinema desde muito 
jovem, Filipe é um realizador capaz de criar 
ambientes tensos através de um delicado 
trabalho de câmara. Estuda Cinema na 
Universidade Lusófona (Lisboa) onde 
real izou vários projectos de curtas-
metragens de ficção e documentário. 

Inspirado pela temática da violência 
doméstica e o silêncio das suas vítimas, 
Filipe escreveu o argumento e realizou a 
curta-metragem O Despertar. 



Cast 
Manuel Cavaco   

Nascido em Lisboa, Manuel  Cavaco 
desenvolveu uma carreira com mais de seis 
décadas de inteira dedicação à arte, 
trabalhando em cinema, teatro e televisão.  

O seu interesse nas novas gerações de 
talentos leva-o a apoiar e participar com 
frequência em projectos académicos com 
inquestionável motivação e paixão. 



Cast 
Sofia Cerveira 

Nascida em Lisboa, Sofia iniciou a sua 
carreira como modelo. Desenvolveu a sua 
carreira na televisão, desempenhando 
funcções de apresentadora em vários 
programas. Após um período de formação 
no Brasil iniciou uma carreira de actriz na 
telenovela Dancin Days.  

O seu papel em O Despertar obrigou a um 
trabalho contido de emocionalidade.  



Cast 
Inês Cunha 

Nascida em Lisboa, Inês é uma jovem actriz 
com uma carreira prometedora. Formada na 
Escola Profissional de Teatro de Cascais, 
Inês actuou em papéis relevantes em peças 
como “Leandro Rei de Heliria” produzido por 
Palco 3 e “Quarto de Criada” produzido pela 
Artistas Unidos. 



Cinematography 
Filmado em película de 35mm, formato 
1:1.85, O Despertar  tem Direcção de 
Fotografia de Pedro Duarte. Experiente 
profissional de televisão e actualmente 
estudando cinema, Pedro usa um misto de 
luz natural e artificial para criar um 
ambiente sombrio que reforça a narrativa.  

Os décors foram criados nos edifícios 
antigos da Universidade Lusófona de 
Lisboa. 



Actores 
Dr. Augusto Sá  Manuel Cavaco 
Enfermeira Nicole  Sofia Cerveira 
Margarida Sá (jovem)  Inês Cunha 
Margarida Sá (criança)  Carolina Santos 
 
 

Equipa Técnica e Elenco 
Realização   Filipe Neto 

Argumento   Filipe Neto 

Produção   Sebastião Albuquerque 

Dir. Fotografia  Pedro Oliveira Duarte 

Som   Diogo Pinto 

 

Assistente Realização  Mafalda Mateus 
Continuidade   Daniela Simões 
Câmara    Luis Dias 
1º Assistente    Pedro Canavilhas 
2º Assistente    Nuno Pita 
Assistente de Produção  Lissana Marques 
Chefe Electricista    Filipe Pantana 
Chefe Maquinista   Alexandre Sousa 
Assistente maquinista  Rui Jorge 
Assistente electricista  André Pereira 
Perche    João Dias 
Montagem    João Dias 
Pós-Produção   João Dias 
Direcção de Arte   Natalie Pires 
Decoradora    Marta Santos 
Assistant Dir. Arte   Raquel Zas 
Guarda-Roupa   Natalie Pires 

    Lissana Marques 
    Marta Santos 

Cabelos    Lissana Marques 
Maquilhagem   Lissana Marques 
Making Of    André Sousa 
Casting    Pedro Oliveira Duarte  
Trailer    Filipe Pantana / Luís Dias 
Fotografia de Cena   Diana Lima 
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Produção 
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Produtor 
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Realizador 
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 filipe.bnet@gmail.com 

Distribuição (Universidade Lusófona) 
 Tony Costa   
 tony@filme.com.pt 

 
 


